                   Vyhláška č.50/1978 Sb.

     (ze dne 19.5.1978 - upravena podle normy ČSN 332000-4-41 leden 96,  aktualizace únor 2010)

                                         Určeno pro vnitřní potřebu školy

Vyhláška stanoví odborné způsobilosti (kvalifikace) pracovníků v elektrotechnice, podmínky získání této kvalifikace a povinnosti organizací a pracovníků v souvislosti s kvalifikací.

Základní pojmy

1) Elektrická zařízení  - EZ  – využívají účinků elektrických nebo elektromagnetických jevů, zařízení k výrobě,

             


rozvodu  a spotřebě elektrické energie. Podle této vyhlášky jsou to zařízení u nichž 
může dojít k ohrožení života nebo majetku elektrickým proudem a zařízení 
chránící před účinky atmosférické a static​ké elektřiny.
        




silová,  sdělovací,  řídící,  zvláštní  (zdravotní, laboratorní zařízení)
       




střídavá, stejnosměrná 
        




silnoproudá, slaboproudá  (z hlediska nebezpečí úrazu)
   
Jednoduchá zařízení  - jejich selhání nezpůsobí ohrožení lidských životů ani výroby
2) Živá část  EZ - vodivá část  určena k vedení proudu, je trvale pod napětím. (obv. přímo vodiče)
3) Neživá část  EZ - vodivá část za normálního stavu bez napětí, při poruše může být pod napětím

                                   ( kovové kryty, kostry ).

4) Obsluha EZ- nevyžaduje pomůcky při práci (př. zapínání a vypínání rozvodu, obsluhy pračky, 


               výměna  žárovky atd.).

5) Práce na EZ   - používají se pomůcky (př. měřící přístroje, zajišťování pracoviště, montáž, údržba atd.)

6) Zařízení - bez napětí   - prokazatelně odpojeno a uzemněno nebo ve výstavbě


       - v blízkosti napětí  - vzdálenosti jsou dány velikostí napětí! (př. do 1000V je to 20cm )


       - pod napětím   - při zapojeném napětí a nebo na odpo​jeném napětí ale nezajištěném

7) Práce podle pokynů - jsou dány jen nejnutnější pokyny pro práci a za dodržování bezpečnostních předpisů
   




   jsou odpovědni samotní pracující.        

8) Práce s dohledem - před zahájením práce se pracovník provádějící dohled přesvědčí, zda jsou provedena nutná

                         bezpeč​nostní opatření a v průběhu práce občas kontroluje dodržování bezpečnostních
                         předpisů (za dodržování odpovídají pracující).  

9) Práce pod dozorem - trvalá přítomnost dozorujícího pracovníka, který je odpovědný za dodržování 




   bezpečnostních předpisů.
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Schvalovací značky elektrických předmětů
Kvalifikační stupně
Závisí na : - dosaženém vzdělání 


                  - praxi


                  - náročnosti práce

§ 3       Pracovník seznámený  - např. spotřebitel seznámený s návo​dem použití zařízení ( pračky, robota ...)

§ 4​
Pracovník poučený - pracovník je zaškolený a seznámený s předpisy pro činnost na el. zařízeních 

( př. prodavač v el.oddělení obchodního domu,  studenti elektrotechnických škol ). 
Nemá elektrotechnické vzdělání. Nesmí pracovat na částech EZ pod napětím.

Mohou - samostatně obsluhovat jednoduchá elektrická zařízení všech napětí


- pracovat na částech el. zařízení nn bez napětí, vblízkosti nekrytých částí pod napětím ve

               vzdálenosti větší než 20 cm s dohledem, pracovat na vypnutých zařízení vn a vvn s dohledem
Nesmí pracovat na částech pod napětím

§ 5       Pracovník znalý - má elektrotechnické vzdělání a co 3 roky absolvuje školení a skládá zkoušku v rozsahu

této vyhlášky. 
Mohou – samostatně obsluhovat jednoduchá i složitá elektrická zařízení všech napětí

             - pracovat sami na částech EZ  nn (bez napětí, v blízkosti částí pod napětím i na částech pod

                napětím), 
             - při nepříznivých podmínkách (vlhko, mokro, horko, venkovní prostředí) smí pracovat na částech

               EZ nn pod napětím pod dozorem pracovníka s vyšší kvalifikací při použití předepsaných

                pracovních a ochranných pomůcek při dodržování předepsaných bezpečnostních opatření,

                na částech vn a vvn bez napětí samostatně, v blízkosti těchto zařízení pod napětím s dohledem 
                nebo pod napětím pod dozorem. 

§ 6
Pracovník znalý s vyšší kvalifikací  - má elektrotechnické vzdělání a alespoň 1 rok praxe  

- je to pracovník pro samostatnou čin​nost. Smí vykonávat veškerou obsluhu a práci na EZ,  kromě prací 
   zakázaných.

§ 7
Pracovník pro řízení činnosti  - vedoucí pracovník  - je pracovník znalý s vyšší kvalifikací ( vzdělání a praxe). Termín zkoušky se hlásí inspektorátu bezpečnosti práce.
§ 8       Pracovník pro - řízení činnosti dodavatelským způsobem - řízení provozu 
Je to pracovník znalý s vyšší kvalifikací a má požadovanou praxi. Termín zkoušky se hlásí inspektorátu bezpečnosti práce ( IBP )  a  energetickým závodům.

§ 9
Pracovník pro provádění revizí  -(znalý s vyšší kvalifi​kací + praxe) - provádí revize na  elektrotechnických za​řízeních. Platí pro ně zvláštní předpisy pro provádění zkoušek a přezkoušení. Termín zkoušek se hlásí IBP a energetickým závodům. Provádí i revize ručního nářadí.
§10        Pracovník  pro - samostatné projektování - řízení projektování

 vzdělání, praxe a zkoušky ze znalosti předpisů k zajiš​tění bezpečnosti práce a technických zařízení a
  předpisů souvisejících s projektováním. Termín zkoušek se opět hlásí IBP a energetickým závodům.
§11
 Kvalifikace ve zvláštních případech ( vzdělání VŠ elektro nebo přírodovědecká fakulta obor fyzika) 

- pro práci v laboratořích škol všech stupňů a práci ve vědeckých, výzkumných a vývojových ústavech
  (možné  i úplné střední vzdělání elektrotechnické.)

Práce zakázané: - pod napětím v provozech těsných a horkých, venku za tmy, deště, mlhy, sněžení, za bouřky a

                                 silného větru, dále v blízkosti neuhrazených živých částí pod napětím jsou-li po obou stranách 

                                 pracovníka, za jeho zády, pod ním příp. i nad ním, když pracuje sehnutý a po vzpřímení by se

                                 jim nebezpečně přiblížil.

  Jsou zakázány veškeré práce na EZ osobám bez platné elektrotechnické kvalifikace podle vyhlášky č. 50/1978 Sb.
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pozadovand pro pracovniky uvedené

Piiloha 1 k vyhld3ce ¢. 50/1978 Sb.

a)v§b
éinnost vzdéldn{ praxell)
na elektrickych do 1000V vyuéeni, SO, USO,VS | 1 rok
zalizenich . -
nad 1000V vyuceni,SO,USO, VS 2 roky
na hromosvodech zaskoleni 6 mésica
vyuéeni, SO,USO, VS 3 mésice
b)v§7
¢innost vzdéldni praxell)
vyuceni 2 roky
do 1000 V = =
na elektrickych S0, USO, VS 1 rok
zal{zenich
vyuéeni 3 roky
nad 1000 V z
S0, USO, V§ 2 roky
zagkoleni 1 rok
na hromosvodech i -
vyuéeni, SO,USO,VS 6 mésica
c)v§s8
¢innost vzdéldni praxe
vyuéeni, SO 6 roka
do 1000 V Uso 4 roky
na elektrickych VS 2 roky
24fambic vyuéeni, SO 7 rokd
nad 1000 V Uso 5 rokd
Vs 3 roky
vyuceni 2 roky
na hromosvodech s 5
S0O,US0,VS 6 mdésich

11)  Z celkové praxe musi byt absolvovdn alespoii jeden rok na elektrickych zaiizenich piislugného druhu a napéti (§ 13 odst. 1).

Pokud je pozadovdna praxe pro &innost na hromosvodech krat3{ nez jeden rok, staéf tato kratsi praxe.





Pracovníci znalí s vyšší kvalifikací, tj pracovníci pro samostatnou činnost (§ 6), pro řízení činnosti (§ 7) a pro řízení činnosti prováděné dodavatelským způsobem a pro řízení provozu (§ 8) musí své znalosti prokázat složením další zkoušky znalosti potřebné pro jejich kvalifikaci.
Pro získání kvalifikace revizního technika (§ 9) musí pracovník složit zkoušku u organizace státního odborného dozoru (Institut technické inspekce -  ITI)
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roky roky -
§8 | 6roki 4 2, 7 roki S5 3 roky| nelze|2 roky| 6
roky| roky rokil mésici
§9 Cinnost na elektrickych za¥izenich Cinnost
ud stroji, pristroji na
g E a rozvadédit do 1 000 V vietné | bez omezeni nap&ti | hromosvodech
=t é odborné vzdélani :
§3 [V soJuso] v& [v,so[uso | v&[v.so] Gso | v& [v.so[uso, v&
A délka praxe v rocich .
A 3y 7 5163 8 6 4 3 1
B 7 5 3 9 i 5 9 7 3 5 2
C = 5 3 - 1 D, — . 5 5 2

Vysvétlivky k tabulce 6:
Vzd&lanim se rozumi vzd&lani v oboru elektrotechniky a v tabulce je ozna€eno:
Z — zagkoleni, b
V - vyudeni,
SO - stfedni odborné,
USO - tiplné stiedni odborné,
V8 — vysokoskolské.

Objekty tridy:
A = objekty bez nebezpe&i vybuchu nebo s nebezpetim vybuchu pouze v prostorich
pomocnych, které nesloui hlavnimu ddelu Einnosti,
B — objekty s nebezpetim vybuchu v prostorich slouZicich hlavnimu 1éelu Einnosti,
C - objekty podrobené hornimu zakonu — plati vyhlaska &. 74/2002 Sb.

Viceje’; souvislosti s vykonvanou ¢innosti na elektrickych zafizenich o uplatnéni odpo-
vidajici kvalifikace uvedeno v kapitole 3.1.4 a v piiruéce pro vedouci elektrotechniky.




[image: image8.jpg]Dal$im dileZitym udajem, ktery potfebujeme o zafizeni v&dét, j Jje to, zda se jedn4 o zafize-
ni jednofézové & trifdzové. T v tomto ohledu doslo, oproti teoretickym moznostem a dfivéj-
Sim dobam, k podstatnému zjednoduseni. Dnes jiz nepticiszeji, alespoii u nas, v ivahu
sité, obvody a zafizeni jiné nez jednofazové a tiifazové.

Nejsou ovSem tfifazové sitg, i kdyZ maji stejna napéti, jedna jako druhd. I tfifizové sit&
stejného napéti se od sebe mohou lisit. Lisi se zplisobem uzemnéni, a to jednak samotné
sit€, to znamend jejich Zivych Casti — obvykle uzlu zdroje, jednak podle toho, ]akym Zpi-
sobem jsou uzemnény nezivé &asti.

To, pro¢ potfebujeme tyto drobnosti rozliSovat, vyplyva z toho, 7e ne kazda funkce riiz-
nych zafizeni je v uvedenych sitich stejna. Zatizeni je také tteba chrénit v p¥ipads, kdy dojde
k prirazu izolace a napéti se objevi na neZivych &astech, kterych je mo#no se dotknout.
Obvykle je cilem, aby v takovém ptipad¥ bylo zafizeni samo&inné odpojeno (viz kapitola
6.5.1).-V nékterych pnpadech je viak tieba, aby zafizeni v ptipadé takové poruchy nebylo
odpojovano a. bezpetnost aby pfitom zajist&na byla. Naptiklad ani pfi poruse nesmi byt pie-
rufen piivod k magnetu jéfdbu, k némuz je pitaZeno kovové biemeno.

To jsou tedy diivody, pro& se rozlifuji sit& a obdobnym zptisobem i zafizeni, jak je nize
uvedeno.

Oznadovani siti se provadi alfanumerickym kédem v tomto pomdl:

1. Pocet voditu:

— podet tazovych nebo krajuich (u DC sit8) voditi se uvadi &islem (napt. 1,2, 3),

— ostatni vodice se uvadéji oznadenim (napt. N M, PE, PEN - viz kapitola 7.2.1),
2. Typ sité:

— stejnosmérné, grafické oznadeni =—=, pismenové ozna&eni: DC,

— stiidavé, grafické oznadeni ~, pismenové oznadeni: AC.

3. Napéti, popi. i kmito&et sité

4. Zpisob uzemnéni sité:
— prvé pismeno vyjadmje vztah sit& (jejich pracovnich v ¢ & a ostatnich Fivych éést')
a uzemnéni:
T — jeden bod (obvykle nulovy bod — stfed — uzel) sité je bezprostiedné (zim&mg) uzemnén,
1— vSechny Zivé Easti sit& jsou od zem& bud’ oddéleny, nebo je jeden bod sité spojen se
zemi pres velkou impedanci,
— druhé pismeno vyjadiuje vztah nezivych &sti v rozvodu a uzemnéni:
T — piimé spojeni neZivych &asti se zemi,
N - piimé spojeni neZivych &asti s uzemnénym bodem sit& (ve st¥idavych sitich je timto
bodem stied — uzel, nulovy — neutralni bod - sitg),
—dal3i pismeno (pismepa) odd&lené poml&kami — pokud se uvadgji —vyjadrujl usporadéa-
ni stfednich a ochramaych vodi&a:
S — oddélené vedeni ochranného a stfedniho (nebo uzcmnéného fazového nebo krajni-

ho) vodi&e,
C —slougeni funkee stiedniho a ochranného vod:ée do jediného vodiée (PEN vodxé)
Poznamka:

QOdvozeni jednotlivych pouZitych pismen:
T — terre (franc.) — zemé,
I — isolation (franc.), insulation (angl.) — izolace,




Dělení elektrických zařízení podle napětí
	Kategorie

napětí
	Označení

napětí
	Název

elektrického

zařízení
	Jmenovité napětí U (střídavé)

	
	
	
	v uzemněné síti
	v izolované síti

	
	
	
	mezi fází a zemí
	mezi fázemi
	mezi fázemi

	 1.
	2.
	       3.
	       4.
	                 5.
	            6.


	I.
	mn 
	   malého

    napětí
	  U ≤ 50V
	     U ≤ 50 V
	U ≤ 50 V

	II.
	nn
	   nízkého

    napětí
	20 < U ≤ 600 V
	50 < U ≤1 000 V
	50 < U ≤1 000 V

	A
	vn
	  vysokého

    napětí
	0,6 < U < 30 kV
	   1,0 < U < 52 kV
	1,0 < U < 52 kV

	B
	vvn
	velmi vysokého

napětí
	30 ≤ U < 171 kV
	  52 ≤ U < 300 kV
	52 ≤ U < 300 kV

	C
	zvn
	zvlášť vysokého napětí
	         -
	300 ≤ U ≤ 800 kV
	        -

	D
	uvn
	ultra vysokého napětí
	          -
	800 kV < U
	        -

	Poznámka: U stejnosměrných elektrických zařízení jsou hraniční hodnoty mezi malým a

nízkým napětím 120 V a mezi nízkým a vysokým napětím 1 500 V stejnosměrných.


Síťová napětí v ČR  (od 1996)     jmenovité fázové napětí        231 V      (230 – 240 V)







jmenovité sdružené napětí     400 V      (400 – 410 V)
Mezní hodnoty proudu
Ustálený proud mezi částmi současně přístupnými dotyku, protékající činným odporem 2 k (náhrada odporu

lidského těla)  nesmí překročit mezní hodnotu     -      3,5 mA  stř.  ( sinus. průběh  15 Hz až 100 Hz)  

                               -    10,0 mA  ss.

Nahromaděný náboj  mezi současně přístupnými částmi zařízení, chráněnými ochrannou impedancí, nesmí 





překročit hodnotu  50 C                  .

V částech, kterých je nutné se při normálním provozu dotýkat, lze stanovit nižší hodnoty ustáleného proudu a nahromaděného náboje. Tyto hodnoty nemají být  větší  než 1 mA  střídavého nebo 3 mA stejnosměrného proudu, nebo 0,5 C nahromaděného náboje.
Lékařská zařízení mohou vyžadovat odchylné, zpravidla mnohem nižší hodnoty.
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Značení vodičů a svorek elektrických zařízení a instalací  nn 

Barevné značení ovladačů a sdělovačů (signalizace

Tlačítka

zelené
-
start  ( zapínací ) 

černé
-
více funkcí ( např. reverzace )

červené
-
stop  u zařízení vykazující nebezpečí  ( spotřebič )

bílé
-
vypínací tlačítko bez nebezpečí

Signální žárovky
červená
-
aktivní  provozní stav zařízení s určitým stupněm nebezpečí

bílá
-
aktivní  provozní stav zařízení

zelená
-
klidový stav

žlutá
-
mimořádný stav ( přehřátí zařízení, překročení otáček, atd. )

Bezpečnostní tabulky

	Bezpečnostní

tabulka

(jednoduchá)
	Bezpečnostní značka
	Doplňková značka

( bezpečnostní nápis)

	
	geometrický

tvar
	bezpečnostní

barva
	barva

grafického

symbolu
	barva

pozadí
	Barva pozadí
	Barva textu
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‘Phipojovin jednofizovich spotfebil pohyblivymi privody & zhsuvkami K sitm
TNC (ab,c) & TN-S (de).



   Zákazu        
	mezikruží

a

šikmý pruh

(červené)
	červená
	černá

(blesk)
	bílá
	červená
	bílá
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9

Phipojovini rojfizovich spotfebic pohyblivymi pfivody a zisuvkami k sitim TN.C
(@b) 2 TN-S (c.d).



   Příkazu
	kruh
	modrá
	bílá
	modrá
	modrá
	bílá

	[image: image12.png]spotiel
samostatné
Viastnimi
Voditi PE

Sit TT. Trojfizova sif s pfimo uzemn&njm uzlem zdroje s vyvedenym stfednim
voditem (N) - pro phipojeni spotfebice (c) nemusi byt stfedi vodié vyveden.
Nelivé Gasti trojfizovich (a6) i jednofizoveho (b) spotfebice maji samostatné
‘ochranné uzemnéni.



  Výstrahy  
	rovnostranný

trojúhelník
	Žlutá

(oranžová)
	černá
	Žlutá

(oranžová)
	Žlutá

(oranžová)
	černá

	[image: image13.png]St TT. Trojfizovi sif s primo uzemnénym uzlem s vyvedenym stfednim voditem
(N) - pro pripojeni spotfebite (b) nemusi bt stfedni vodi& vyveden. Pro  plipojeni
nelivich Sisti n¥kolika (skupiny) spotfebidh je veden & samostatné uzemntn
skuninové ochranny vodi& PE.



  Informační
(upozornění) 
	čtverec
	zelená
	bílá
	zelená
	zelená
	bílá


Tabulky jsou řešeny  tak, že bezpečnostní značky jsou u nich  umístěny ve čtvercovém poli, které je  u svislých nahoře a u vodorovných vlevo. Bezpečnostní sdělení je umístěno v doplňkové části tabulky s podkladem v příslušné barvě a písmo je v barvě doplňující.

[image: image14.png]Pripojovini jedsofizovjch (1) a wojfizovich () spotiebih pohyblivymi
plivody a zésuvkami k st TT. Ochranné koliky (24ky) zisuvek jsou samostamé
Spojeny se zemi ochranngm uzemnénim (4). Variantu (a) neai dovoleno poulivat,
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Obr. 25 Priklady schématu sit& IT

Si’ IT mé viechny Zivé &asti izolované od zemé nebo spojené se zemi pres velkou impe-
danci. NeZivé &asti jsou spojeny se zemi jednotlivé, po skupinich nebo jsou navzijem spo-
jeny jednim uzemnénym ochrannym vodiem. (Sit& IT se mohou provozovat se sttednim
vodigem, ale vétSinou se provoziji bez n&ho — spotfebide jsou mpo;euy mezi fize.)

Vice o sitich a jejich uplatnéni po;ednavé kapitola 6.7.








Umístění:

- přímo na zařízení nebo v bezprostřední blízkosti 

- u vstupu do prostoru, který charakterizují

- dolní okraj tabulky 1,4 m nad zemí a při několika tabulkách dolní 

  okraj nejspodnější tabulky 1,2 m nad zemí.

  Na volném prostranství  - dolní okraj alespoň 1,8 m nad zemí.

Druhy rozvodných sítí (TN, TT, IT)
Pokud chceme správně připojovat elektrická zařízení, je důležité vědět na jaké je napětí. Údaj o napětí je sice velmi důležitý,  ne však jedinný který potřebujeme k připojení elektrického zařízení k síti znát.
[image: image16.jpg]9. Elektricka vedeni

9.1 Nové znaéeni vodi¢a a kabeld

V soucasné dobé dochazi ke zméné znageni vodi&l a kabeld, které podle norem CSN
platilo v Ceskoslovensku.a pak i v Ceské republice po fadu let. V soucasné dobé se pro
* vodiée a kabely zavadéji nové normy, kieré jsou preklady evropskych harmonizaénich do-
kumentii. Znateni vodi&ii a kabelii v téchto normach odpovidd evropskym zvyklostem.
Znazornime si systém tohoto znaceni:

Znaceni podie CSN 34 7409 (idt HD 361) Systém znaceni kabelii a vodici

Oznadeni piredpisu

H: harmonizovany
predpis

A: uznavany
ndrodni typ

Jmenovité napéti
03: 300/300 V

05: 300/500 V
07: 300/750 V

Izolace

Praiez vodite

Ochranny vodié

bez ochranné¢ho
_vodige

s ochrannym

vodicem

Pocet zil

Druh vodice

V: PVC

R: ptirodni nebo
synteticky. kaucuk

S: silikonovy kauguk

Material pladté

HPVE
: pfirodni nebo
synteticky kaucuk
- silikgnovy kau¢uk
: chidroprenovy
kaucuk
skelné vidkno
T: textilni vlakno

<

Zw

-

ot~

m

<T

: Jjeden drat

vicedratovy

z tenkych drétd pro
pevné uloZeni

z tenkych dratd pro
pohyblivé ulozeni
z jemnych dratl
slanény

Vlastnosti pro montiz

H:

H2:

ploché, rozdélitelné
vedeni

ploché,
nerozdélitelné
vedeni J





Síť TN
Síť TN je  charakterizovaná spojením neživých částí s uzemněným bodem sítě prostřednictvím ochranného vodiče.
Klasické zapojení uplatňované v ČR do roku 1995 označované TN – C  je na následujícím obr..

V těchto sítích (TN – C),  i nadále provozované, se pro funkci ochranného vodiče PE se využívá 

střední vodič sítě N . Pak se tento vodič označuje PEN (dříve „nulovací“ vodič). Tyto sítě tedy využívají jednoho vodiče s kombinovanou funkcí (combined) proto  TN – C. 
TN-C               - sít TN a ochranný vodič současně plní funkci středního vodiče

[image: image17.jpg]Podrobnéji je tento systém i se znaékami pro jesté dalsi provedeni vodi¢d a kabeld roz-
veden v CSN 34 7409.

Abychom se v tom, co sc od vodicii a kabelii oéckava a jakym zptisobem je miZzeme vy-
uzit, vyznali, uvedeme si zde prevodni tabulku znadeni — tab. 4, a Lo stariho znadeni podle
SN, mezinarodniho znaéeni podle norem IEC a cvropského znaéeni podle evropskych
harmonizaénich dokumecntii.

9.2 Pouziti vodica, kabeli a Siir

Vodiée, kabély a $ilry se maji pouzivat pro uécly, ke kterym jsou uréeny, a také v pro-
stredi, pro néZ jsou vyhovujici. Kromé toho je ticba dbat i na to, aby pouZiti nevhodného
kabelu neznesnadiovalo nebo neznemoziovalo pouziti piipojeného elektrického zarizeni.

Tab.4 Pfevodni tabulka zna&eni vodiéi a kabeld

Podle jiZ neplatné CSN Podle IEC Podle CENELEC

CYH 227(1IEC)42 HO3VIH-N

EVIEY: 227(IEC)52 1103VV-F

CYLY plocha 227(1EC)32 HO3VVH2-F

CYSY plocha 227(1EC)53 HO3VVH2-F

CYsSY 227(1EC)53 105VV-F

Zehlitkova 245(1EC)51 HO3RT-F

CGLG 245(1EC)53 HOSRR-F

CGSU 245(1EC)57 HOSRN-F

CGSU do 6 mm? 245(1EC)66 HO7RN-F

CGSG do 6 mm? 245(1EC)66 HO7RN-F

CGTG do 6 mm? 245(1EC)66 HOTRN-F

CY: 227(1EC)01 HO7V-U jadro piné -
227(1EC)01 HO7V-R jadro lar;ované

CYA 227(JEC)02 HO7V-K jadro ohebné

CYe 227(1EC)0S HO5V-U jadro plné

CYA 227(1EC)06 HO5V-K jadro ohebné

cQ — HO5V2-U jadro piné
— 1H05V2-K jadro ohebné

cQ £ HO7V2-U jadro piné
— 1H07V2-K jadro ohebné





TN-S           V celé síti jsou ochranný vodič a střední vodič vedeny samostatně,  každý plní svou funkci 

                        [image: image1.png]o ymmmFem ]

b Cerchovand - nedivé st (kostra)

Sit. TN-S. Trojfizovi sit s plimo uzemn&ngm uzlem zdroje (1) a se samostatnymi
voditi - ochranngm (PE) a stfednim (N). Ochrann§ vodit je pfizemnén (2). K sit
jsou pevn& plipojeny trojfizové (a,b) spotfebite a jednofizovy (c) spotfebi thidy I.




TN-C-S            v první části sítě plní ochranný vodič i funkci středního vodiče (jsou sloučený vodič PEN)

a ve druhé části je ochranný a střední vodič již veden samostatně
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[image: image18.jpg]Velmi lehké namahini — uvazuje se tam, kde je nebezpeci mechanického namahéni za-
nedbatelné a kde by pouZiti t823i Siidiry s v&t3i mechanickou ochranou
mohlo vyvolat pohyb piistroje ncbo by mohlo omezil jeho pouZiti.

Priklad - pripojeni malych lehky'ch spotiebicii nebo pristrojit v domdenostech a kanceld-

Fich.

Pouzivaji se pro né napf. $iary CYH (podle novéhe znaceni HO3VIH-Y) — viz obr. 3.

Lehké namahani — uvazuje se tam, kde je nebezpeéi mechanického poskozeni a mecha-
nickych namahani nizké. : ;

Priklad ~ vysouseée viasi, radioprijimace. stolni a hézné lumpy a malé kanceldrské stro-

Jje umistované na stolech.
Pouzivaji sc pro'né napi. CYLY (podle nového znaceni HUO3VV-F) — viz obr. 4.

Stredni namahani — uvaZuje se tam, kde jsou kabc!y ncbo $atry vystaveny nizkym mecha-
nicky'm namahdnim a ncbezpedi mechanického poskozeni je nizké.
Priklud - opékace topinek, mulé vurice, vysavuace, Zdimucky, pracky. Sici stroje u chlad-
nicky:
Pouzivaji se pro né napf. CYSY (podle nového znadeni 110SV-F, HOSVV-F) — viz obr. 5.
Tézké namahani — uvaXuje sc tam, kde je mechanické namahani a nebezpeéi mechanic-
kého poskozeni stredné silné. Predpoklada se v béznych pramyslo-
vych provozech a zemédélskych dilnach a pii doasném pouziti na
stavenistich.
Priklad — montdzini svitidla, topné panely, velké bojlery, stroje pro dopravu na stavenis-
tich; vytahy a pevné instalace v docasmch ohjektech.

i

Obr. 3 Priklad lehké sndry CYII

Obr. 4 Priklad kabelu CYLY

Obr. 5 Piiklad kabelu CYSY
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Síť  TT

Síť TT je charakterizovaná spojením neživých částí  se samostatným uzemněnímnnezávislým na uzemněném bodu sítě. Spojení se samostatným uzemněním je provedeno samostatným ochranným vodičem PE. Toto provedení sítě se v ČR vyskytuje v některých oblastech jižní Moravy, v zahraničí  -  Francie, jižní evropské státy, některé oblasti
SRN.

TT                    - nulový bod zdroje je bezprostředně uzemněn a neživé části nejsou s tímto bodem vodičem

                            spojeny

[image: image20.png]
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                                           Pro hlavní zemnění se nesmí používat plynového rozvodu !!
[image: image22.png]



Síť  IT

Síť IT má všechny živé části izolované od země nebo spojené se zemí přes vysokou impedanci. Neživé části jsou spojeny se zemí jednotlivě, po skupinách, nebo jsou  navzájem spojeny jedním uzemněným  ochranným vodičem.

Sítě IT se mohou provozovat se středním vodičem, ale většinou se provozují bez něho – spotřebiče jsou zapojeny mezi fáze. 
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Elektrická vedení
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Volba vodičů

Kriteria: - ochrana před nebezpečným dotykem

  - zkratová odolnost

  - dovolené otepleni

   - mechanické vlastnosti ( pevnost, ohebnost atd.)

   - úbytek napětí

   - hospodárnost

   - odolnost proti vlivům prostředí

Pohyblivé přívody

Pro připojení el. předmětů a zařízení k pevnému rozvodu el. energie. Jsou  - pevně připojené









                  - oddělitelné










     - prodlužovací

Příslušenství pohyblivých přívodů: vidlice, zásuvky, nástrčky, spojky, rozvodky, spínače.

     Zásuvky ( nástrčky) a vidlice musí být na vodiče použity tak, aby v rozpojeném stavu příslušného zásuvkového spoje nebylo napětí na kontaktech ( kolíčkách) vidlic, tzn. vidlice musí být zapojeny jen na konci pohyblivého přívodu, kterým se připojuje ke zdroji. 
    Nástrčky, zásuvky, vidlice musí mít pro vstup šňůry návlečky (alespoň 25mm), aby nedošlo k jejímu mechanickému namáháni.

Připojeni žil šňůry se provádí tak, aby byl co nejmenší pře​chodový odpor a aby nebyly spoje mechanicky namáhané.

Ochranná žila musí být tak dlouhá, aby při případném vytrže​ni šňůry ze svorek, byla mechanicky namáhána až po přerušeni pracovních žil.

Průřezy žil se dimenzují podle jmenovitého proudu el. zaří​zeni a trvalé zatižitelnosti.

     Koncovky oddělitelných pohyblivých přívodů musí být na stejný jmenovitý proud, jm. napětí a musí mít stejný počet  pólů.

Pohyblivé přívody bez ochranné žíly směji být jen neodděli​telné od el. zařízeni tř. II a III a pohyblivý přívod musí být neoddělitelně spojen s vidlici.

Dovolená délka pohyblivých přívodů je dána průřezem jader žil.

Celková délka pohyblivého přívodu (včetně prodlužovacího přívodu) nemá překročit 50m. Při větši délce se musí u při​pojovaného spotřebiče zajistit působeni ochrany před nebezpečným dotykem 

(např. proudový chránič).

Rozpojování   zásuvka – pohyblivý přívod 

              konstrukčně tak, aby se  napřed rozpojily fáze a střední vodič a teprve poté  ochranný vodič, tzn. kolík
              ochranného vodiče vždy o něco delší než kolíky fází a středního vodiče.
Prodlužovací šňůra se kontroluje zároveň s nářadím. Je vždy třížilová s dvojitou ochranou, 

                                   považuje se za spotřebič tř. II.  

         Pro tř. II a III - neoddělitelná přívodní šňůra od spotřebiče.          
Zřizování prozatímních el. zařízení

 Nezřizuje se :

1) v domácnosti

2) v zemědělských objektech

3) v objektech s nebezpečím výbuch
Podmínky povolení prozatímních zařízení:
1) krátkodobě do 3 dnů s udáním důvodu

2) po dobu výstavby ( stavební rozvody)

3) ruční nářadí povoleno pouze třídy II nebo III   !

4) pro průmyslové účely do 6ti měsíců - výzkum,vývoj,zkušebna 

5) výstavy a zábavné podniky

6) při televizní a filmové produkci

Třídy elektrických zařízení  
podle ochrany proti úrazu el. proudem:

0
-
základní izolace - pevné přívody ( nepohyblivé) a nemá žádné zařízení na ochranné spojení se zemí 



v ČR se nesmí používat 

0I         -            třída 0, doplněná o ochranná opatření - nulování, zemnění, pak platí vše, co pro třídu I
[image: image27.png]


            (např. úprava přímotopů z SRN pro používání v ČR )

I           -          
ochranná opatření - nulování, zemnění (pro jednofázový spotřebič - 3 žilový přívod a pro 3 fázový
[image: image28.png]


            - 4 až 5 žilový

            K  bezpečnostním opatřením při práci s nářadím I tř. patří používání dielektrických rukavic nebo 
            izolačního transformátoru s chráničem nebo jakéhokoliv opatření se stejnými ochrannými účinky.

II
-
dvojitá izolace - nevyžadují ochranu nulováním nebo zemněním (pro jednofázový spotřebič

[image: image29.png]
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2- žilový přívod)
III
-
pouze na mn - nezáměnné vidlice
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Obr. 34 Ziva cast elektrického predmétu bez ochrany, se zakladni ochranou a s ochr:
pii poruse



   zařízení třídy  SELV  -   mn  nespojené se zemí (zdravotnická zařízení)              
[image: image33.jpg]Soustava DC (stejnosmérni)

Vodice Svorky
Vodit, Foznavaci barva na vodici znacka na znatka na | grafickd
pifpojnice, vykresu pro vodié | vykresu | znatkana
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svétlemodra
stiedni — postatuje pruh v kazdém M neni

poli nebo sekci

Soustava AC (stiidavi)
1. faze oranZova Cernd, L1 U
2. fize (popt. hnéda, L2 v neni
3. fhze s doplitkovym Sedd L3 w
oznadenim
priénymi dohromady
cernymi pruhy: (na vykrese)
potadi faze = g{ 4 F
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[image: image34.jpg]Stupné ochrany krytem pfed vniknutim cizich predmétii, pred voiknutim vody i pied
dotykem &4sti pod napétim se oznaluji'mezinarodnim IP kédem.

Kromé toho se logicky vyZaduje, aby kryt vydrzel mechanické namahéni, jemuz mize
byt pfi provozu zafizeni vystaven. Stupn& tohoto maximalniho mechanického naméhéni
krytu se oznaduji mezinarodnim IK kodem.

6.6.2.1 Stupné ochrany krytem — IP kéd
Stupné ochrany krytem pomoci IP kédu se udévaji, jak je uvedeno v tab. 19.

Tab. 19 Vyznam jednotlivych pismen a &islic IP kodu

1P 2 3 (o} H

Pismena kédu | Prvni Druhi Pridavné Dopliikové
charakteristick charakteristick4 pismeno pismeno
Eislice Eislice

(International | (0 aZ 6 — oZnacuje (0 az 8 — oznaduje | (nepovinné) (nepovinné)

Protection = stupeii ochrany pfed | stupeii ochrany pted | A, B,C, D~ H,M,S, W—

mezindrodni vniknutim cizich vniknutim vody) oznaCuje stupeii | oznaduje

ochrana) téles a pred dotykem ochrany pfed dopliikové
nebezpetnych asti dotykem . vlastnosti kryti

Tam, kde se nevyZaduje uvedeni charakteristické &islice, uvede se na jejim misté pisme-
no X (nebo XX, neni-li nutné uvadét zadnou &islici). Ptidavné a dopliikové pismeno miize
byt vynechéano, aniz by bylo nétim nahrazeno.

Tab. 20 Prvni charakteristicka &islice IP kodu

ig Ochrana pied voiknutim | Ochrana pted dotykem nebezpetnych &4sti

pevaych cizich téles
0X nechranéno nechranéno
X - o praméru 50 mm hibetem ruky
2X o priméru 12,5 mm prstem
3X o priméru 2,5 mm nastrojem
4X o priméru 1,0 mm dratem
5X chranéno prachem dratem
6X prachotésné . dratem i

Pokud neni nutné zaroveii s ochranou pfed dotykem zajistovat ochranu pied vniknutim
cizich téles, pouZije se oznadeni doplitkovym pismenem (napf. IP X1B). V tom piipadé se
neudéva prva &islice a chranény predmét nemusi byt podroben néroénéjdim zkouskam,
které odpovidaji kryti pfed vniknutim pfedmétu udavanému prvou Eislici.



                                                        



                   PELV -  mn  spojené se zemí (nářadí ve zvláště nebezpečném prostředí)


                      
                                                  [image: image3.png]



                                                         FELV  -   kombinace předchozího
                              Pozn.:Vidlice a zásuvky pro obvody SELV a PELV:



a) nesmí být možné zasunout vidlice do zásuvek sítí o jiném napětí




b) zásuvky nesmí umožnit zasunutí vidlice pro sítě o jiném napětí




c) zásuvky nesmějí mít kontakt pro ochranný vodič




Pro FELV neplatí c).

Revize el.  spotřebičů    -   provádí revizní technik (§ 9)
běžné spotřebiče (el. konvice, mikrovlnné trouby atd. )

       Elektrické spotřebiče podle způsobu používání rozdělujeme do 5 skupin:

Skupina A - spotřebiče poskytované formou pronájmu dalšímu uživateli 

Skupina B - spotřebiče používané ve venkovním prostoru (stavby atd.)

Skupina C - spotřebiče používané při průmyslové a řemeslné činnosti uvnitř budov 

Skupina D - spotřebiče používané ve veřejně přístupných prostorách (školy atd.) 

Skupina E - spotřebiče používané při administrativní činnosti

Lhůty pravidelných kontrol a revizí (ČSN 33 1610)

	Skupina

elektrických

spotřebičů
	Spotřebiče držené v ruce
	Přenosné spotřebiče
	Nepřenosné a připevněné

spotřebiče

	
	kontrola
	revize
	kontrola
	revize
	kontrola
	revize

	A
	
	vždy před jejich vydáním uživateli

	B
	před

použitím
	1 x za

3 měsíce
	před

použitím
	1 x za

3 měsíce
	před

použitím
	1 x za

6 měsíců

	C
	před

použitím
	1 x za

6 měsíců
	před

použitím
	1 x za

12 měsíců
	před

použitím
	dle ČSN

33 1500

	D
	1 x za

týden
	1 x za

12 měsíců
	1 x za

měsíc
	1 x za

12 měsíců
	1 x za

3 měsíce
	dle ČSN

33 1500

	E
	1 x za

měsíc
	1 x za

12 měsíců
	1 x za

6 měsíců
	1 x za

24 měsíců
	1 x za

12 měsíců
	dle ČSN

33 1500


Revize el. ručního nářadí

Některé elektrické spotřebiče se používají jako ruční elektrické nářadí. Pro revize a kontroly ručního elektrického nářadí (dále jen nářadí) dosud platí norma ČSN 33 1600. Mezi elektrické ručního nářadí zařazujeme např. elektrické vrtačky, šroubováky, brusky, leštičky, vibrační a pásové brusky, pily; nůžky, kladiva, závitořezy, vibrátory betonových směsí atd.

Definice podle normy 331600: nářadí je předmět, který se drží v ruce a pevně tiskne.

Revize:

             a) důkladná zkouška s vnitřní prohlídkou – revize: 
                 Kontroluje se - stav nářadí a jeho součástí

              - připojení ochranného vodiče u nářadí.

   U nářadí I. tř. odpor mezi ochrannou zdíř​kou vodiče a kostrou přístroje  < 0,1 M
   U nářadí tř.II. a III :      Rizolační > 2  Mu pracovní izolace

                                         Rizolační > 5  Mu přídavné izolace


                                         Rizolační > 7  Mu zesílené izolace


            b) kontrola - rychlá (zběžná) prohlídka
 -

     
    Kontroluje se - stav nářadí a jeho součástí

 - připojení ochranného vodiče, u nářadí tř. I     - izolační odpor

 - chod nářadí
Třídy používání nářadí
Třída  A
- s nářadím se pracuje občas ( do 100 hod/rok ) ,                revize vždy po 6 měs.

           B
- s nářadím se pracuje krátkodobě  (100 až  250 hod/rok),  revize vždy po 3 měs.

           C      - s nářadím se pracuje více než  250 hod/rok,                      revize vždy po 2 měs,

Kategorie prostorů občanské vybavenosti 

(domácnosti a kanceláře)

A
- příkon do     7 kW      - svícení, vaření

B
- příkon do   11 kW      - svícení, vaření + pečení

C
- příkon nad  11 kW      - svícení, vaření , pečení + topení

Podle tohoto rozdělení se dimenzuje jm. proud hlavního jističe bytu a dle jm. proudu jističe se stanovují tarify a základní poplatky  za spotřebu el. energie.

Vnější vlivy, prostředí  (ČSN  33 2000 – 3)

Každý stupeň vnějšího vlivu kódován dvěma velkými písmeny a číslicí  -  XY n
První písmeno X označuje všeobecnou kategorii vnějšího vlivu


AY n    - vnější činitel prostředí:  sleduje se jak v okolí objektu, tak v objektu nebo v jeho částech:  



   teplota, vlhkost, nadmořská výška, přítomnost vody, prašnost, přítomnost agresivních látek,



   mechanické namáhání, výskyt fauny, flóry, přítomnost elmag., elstat., ionizující působení,



   sluneční záření, seismické účinky, četnost bouřek, pohyby vzduchu 


BY n
-  využití, uplatnění objektu: sleduje se:  



    počet osob v objektu, kvalita únikových cest, pohybové a duševní schopnosti  osob v objektu,



    jejich elektrotechnické kvalifikace, druhy prací v objektu, zpracovávané látky


CY n
-   stavební konstrukce objektu: sleduje se:  


     konstrukční, dekorační materiály, provedení, fixace

Druhé písmeno Y označuje povahu vnějšího vlivu  ( teplota, vlhkost, atd. )

Číslice n označuje třídu vlivu

Př.  AB 6       A    vnější činitel prostředí ,             B    teplota okolí    +  relativ. vlhkost

       XY n
                                                       6    +5 až +60 oC       10 až 100 %
Ochrana před dotykem
· dotykové napětí  - bezpečná malá napětí při dotyku částí živých i neživých

· krokové napětí

· živé části

· neživé části

základní ochrana
ochrana při poruše
   (dříve živých částí)
(dříve neživých částí – jsou spojeny s PE, (PEN) 
· základní izolace  

                 =>  Ivzp  =>  odpojení od zdroje

· přepážky, kryty - IP - kód
     -    samočinné odpojení od zdroje

· zábrany- (uzamčené místnosti, ploty, zábradlí, lana atd.)
   
    -    ochranné pospojování

· polohou – (vn, vvn vedení)

    -    oddělení obvodů (oddělovací trafa)

· snížené napětí => bezpečná malá napětí

    -    přídavná izolace

· omezení dotykového proudu a náboje 

    -    ochranné stínění

     (max střídavý proud 3,5 mA,  max náboj  0,5 μC)

    -    nevodivé prostředí (izolační koberce,
· řízení potenciálu  (ve vn – snížení krokového napětí)

                                kabina, dřevěné štafle )
[image: image35.jpg]Tab. 21 Druhé charakteristicka &islice IP kodu
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Ochrana pred $kodlivymi iéinky vody

X0

nechrinéno

X1

chrénéno pied svisle dopadajicimi kapkami

X2

chréné&no pied Sikmo dopadajicimi kapkami (15° od svislice)

X3

chranéno pied kropenim vodou — de§tém (60° od svislice)

X4

chranéno pred stiikajici vodou

X5

chran&no pred tryskajici vodou

X6

chranéno pred intenzivné tryskajici vodou

X7

chran&no-pied dodasnym ponofenim

X8

chranéno pied trvalym ponofenim

Tab. 22 Pfidavné pismeno IP kodu

)i Ochrana pred dotykem nebezpe&nych Easti
XXA hibetem ruky

XXB prstem

XXC nastrojem

XXD dratem

6.6.2.2 Stupné ochrany krytem — IK kod
Stupng. ochrany krytem pomoci IK kédu (podie sily mechanického narazu) se w

podie tab.

23,

Tab. 23 \/YMam pismen a éislic IK kodu

IK

04

Pismena kédu
(mezinarodni mechanicka ochrana)

Charakteristicka &islice

(00 a2 10)

1K kéd a jemu piislu$n4 energie nirazu

U}

IK kéd |TK 00 |IK 01{K02 | K03 | XK 04| 1K 05|1K 06 IK 07 XK 08[IK 09 (IK
Energie|nechra-| 0,15 | 0,2 | 035 | 0,5 0,7 1 2 5 10 2
ndrazu |néno





Doplňková ochrana
· doplňující pospojování

· ochrana pomocí citlivých proudových chráničů
Bezpečná malá napětí 

Malá napětí ( max. do 50 V ) mohou být považována  za bezpečná, jsou-li splněny normou stanovené podmínky.

Pak lze napětí a obvody označit jako  SELV, PELV.

	Prostory
	Bezpečné malé napětí živých částí

 (V)



	
	střídavé
	stejnosměrné

	Normální
	50
	100

	Nebezpečné
	25
	60

	Zvlášť  nebezpečné
	12
	25


Dovolené dotykové napětí u zařízení do 1000 V

Dovolené dotykové napětí  Ud  na neživých částech závisí na velikosti nebezpečí úrazu v daném prostoru a jeho trvání. Nevyšší dovolená mez trvalého dotykového napětí  Udl  je  50 V pro střídavé a  120 V pro stejnosměrné napětí.

	Prostory
	Dovolené meze trvalého dotykového napětí UdI (V) na neživých částech

	
	střídavé
	stejnosměrné I)

	Normální
	50
	120

	Nebezpečné
	50
	120

	Zvlášť nebezpečné  2)
	25
	60

	Zvlášť nepříznivé případy  3)
	12
	25


Poznámky:   1) Dovolené zvlnění je 10 %.

                       2) Platí též pro hračky, některá zdravotnická a jiná zařízení přicházející ve styk s            



  pokožkou nebo s vlasy, a dále v prostorách, ve kterých toho stupeň nebezpečí  vyžaduje.

          3) Při práci ve vodě bez použití pomůcek, ve stísněných prostorech apod.

Prostory z hlediska nebezpečí úrazu el. proudem   (ČSN 33 2000 – 4)

Prostory  normální   - suché,  nevodivý a nehořlavý prach  ( kanceláře, pokoje, třída, kabinet )


   nebezpečné  - horké, vlhké, vodivý prach, otřesy   ( koupelny, umývárny, atd. )


   zvláště nebezpečné   - mokré, těsné, ve vodě  ( často sklepní prostory, atd. )

Izolace
-   základní   např.  vzdušná vzdálenost, izolovaný vodič v kabelu 


      lak, smalt, elox  se nepovažuje z bezpečnostního hlediska za izolaci !

-   přídavná   např, nevodivé kryty 

-   dvojitá       základní + přídavná
-   zesílená     jednoduchá ale dokonale provedená  nebo zesílená – nahrazuje dvojitou

IP xx  - kód
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Samočinné odpojení od sítě
V prvé řadě se jedná o ochranu el. rozvodů, sítě, instalace

1.
Jištění  - jistí se pouze živé vodiče ( fáze ), nikoliv střední nebo ochranné !!


       Pojistky – parametry:  jm. napětí, jm. vypínací proud, vypínací doba, vypínací charakteristika


        nesmí se opravovat !!


        Jističe -    parametry:  jm. napětí, jm. vypínací proud, vypínací doba, vypínací charakteristika



        2 spouště -   zkratová  (magnetická)



                        -   nadproudová, tepelná (bimetalová)

2.
Chrániče – citlivější ochrana, odpojují pouze živé vodiče ( fáze ), nikoliv střední nebo ochranné !!

                  Napěťové chrániče – kontrolují rozdíl potenciálů  např. zem – kostra zařízení,    při vyšším než
                                                      mezním rozdílu (napětí) odpojí fáze od zařízení

        Proudové chrániče  - kontrolují proud (magnetické pole proudu) v ochranném vodiči  pospojovaných



               neživých vodivých částí (např. v koupelně), je-li tento proud vyšší než mezní,



               (bezpečný) odpojí příslušné fáze (bojleru, pračky, zásuvek v koupelně, atd.)


3 - fázové proudové chrániče – kontrolují součet proudů (magneticky) všech třech fází



        Suma proudů  rovna  nule  - normální chod



        Suma proudů  nerovná se  nule  - porucha, odpojí tyto tři fáze od zařízení


                 1 - fázové proudové chrániče – kontrolují (magneticky)



                                     rozdíl proudu fáze (L)  a  středního vodiče (N)




        obsahují rozdílová (diferenční) trafa   - vysoká citlivost na diferenci




         Rozdíl proudů  roven  nule  - normální chod

                                                Rozdíl proudů  nerovná se  nule - porucha, (co si navíc, např. přes lidské tělo)



        odpojí tuto fázi od zařízení 
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Živé části se nemusí chránit    před nebezpečným dotykem:



- je-li napětí menší než dovolené bezpečné napětí


       - je-li živá část za oddělovacím izolačním transformátorem


       - je-li proud menší než bezpečný


                  - živé části sdělovacích zařízení nad 1000Hz galvanicky spo​jených se zemí ( antény) 

                          - el. zařízení ve zkušebnách

Zařízení není nutné chránit.


- pracuje-li s bezpečným napětím živých částí

     - pracuje-li s
proudem menším než je bezpečný

Příkaz B  ( bezpečnost)
Písemný doklad o nařízeních k zajištění bezpečnosti pracujících při práci na nebo v blízkosti el. zařízení. 

Vydává se :


             a) při práci na zařízeních nn blízko vn nebo vvn

b) při práci na křižovatkách vedení nn a vn nebo vvn
c) při delším souběhu nn s vn a vvn (vzájemná indukce a kapacita)

d) vždy při práci na zařízeních vn nebo vvn

Nevydává se :

a) je-li nebezpečí z prodlení (ohrožení života, materiální škoda)

b) je-li zařízení vn a vvn ve výstavbě - nepřipojené

c) jde-li o opakované rutinní práce (nahrazuje se přesnými pracovními postupy)

d) na vedení vn a vvn s bezpečným proudem

Příkaz B vydává pracovník znalý s vyšší kvalifikací, který odpovídá za provozování příslušného el. zařízení nebo který řídí provoz a údržbu daného el. zařízení.

Obsah:

- číslo příkazu

- jméno a podpis pracovníka na kterého je vystaven

- místo, druh a doba práce

- jméno a podpis pracovníka, který příkaz vydal

- jména a podpisy pracovníků, kteří provedou zajištění pracoviště

- způsob zajištění pracoviště

- označení nejbližšího místa, kde se nachází živé části pod napětím

- potvrzení vlastnoručními podpisy všech členů pracovní skupiny o provedené instruktáži

Příkaz B má originál a kopii. Originál se uschovává jeden rok. Vydává se maximálně s jednotýdenním předstihem a platí 24 hodin. Při opakovaných pracích (déle než 24 hod) se provádí každý den kontrola zajištění pracoviště. Nejdéle může platit jeden příkaz jeden týden. Pro složité práce je součástí příkazu provozní pracovní program.

Fyziologické účinky elektrického proudu na lidský organismus
Úraz elektrickým proudem může nastat:

· přímým dotykem, přeskokem při přiblížení, nebezpečným krokovým napětím
· nepřímo – tepelné účinky při elektrickém oblouku (popálení, poškození zraku), pádem způsobeným úlekem

  nebo po křeči, neočekávané spuštění stroje

Lidský organismus klede elektrickému proudu odpor – celkově se uvažuje cca 2 kΩ, odpor kůže cca 8 kΩ / cm2
(tj. 8 kΩ  na a1 cm2  povrchu), odpor závisí na momentálním stavu osoby (pot, nervozita), typu pokožky, na pohlaví, stáří, atd. jedná se o nelineární odpor (nejmenší je pro 100 – 300 V) a s časem (po 20 – 30 s) dochází k poklesu odporu.
Z hlediska úrazu má též vliv druh proudu. Střídavý proud do 500 Hz má negativní vliv zejména na srdce, u vyšších

střídavých průběhů (kmitočty nad 10 kHz) se účinky na lidský organismus snižují.

Stejnosměrný proud prochází zejména krevními řečišti, kde může dojít k vývinu plynů a následně k embolii (ucpání)
Různé části lidského těla vnímají průběh elektrického proudu různě, pro trvalý střídavý proud (50 Hz) ze sítě se udává:

· jazyk může být citlivý na proud 

    od 0,05 mA

· práh vnímání 1mA

· podráždění, stoupá krevní tlak    

      1  až   8 mA

· stahování svalů, které lze ještě vůlí uvolnit    6  až  15 mA

· křeč, nelze vůlí ovlivnit


    15  až  20 mA

· křeč dýchacího svalstva



   25 mA

· chvění srdeční komory, fibrilace, přechodná zástava srdeční činnosti   60 mA
(fibrilace - míhání srdečních komor provázené bezvědomím se zástavou srdeční činnosti nebo míhání

  srdečních síní provázené nepravidelnou srdeční činností)
· trvalá zástava srdeční činnosti


                                 80 mA

U vlivu proudu na lidský organismus (zejména srdce) má zásadní význam doba průchodu proudu lidským organismem. Při krátkém čase  (v době trvání jednoho stahu srdce) lidský organismus snese proud 1 A,

při trvání průchodu elektrického proudu po dobu dvou stahů srdce lidský organismus snese již jen 0,1 A.

Proto je třeba zejména omezit dobu průchodu elektrického proudu lidským organismem. Z průběhu tepu srdce

je jen určitá část (tzv. vulnerabilní  neboli zranitelná) náchylná k tomu že dojde k fibrilaci (chvění) srdce.

Jedentep lidského srdce tvá cca 0,8 s, zranitelná  fáze tepu činí cca 0,2 s. Při ochraně neživých částí samočinným odpojením se zařízení   (pro napětí 230 V proti zemi) musí odpojit do 0,4 s  - při tomto čase může dojít k zasažení zranitelné fáze pouze jeden-krát. Normální proudový chránič běžně vypíná při časech 10 – 20 ms, tzn. k zasažení zranitelné fáze může dojít jenom částečně a ne vždy.
Bezpečná napětí pro vnější vlivy:

prostory  normální nebo nebezpečné       50 V   AC   ,    120 V   DC


  zvlášť nebezpečné

 25 V   AC   ,      60 V   DC


  zvlášť nepříznivé podmínky      12 V   AC   ,      25 V   DC  

Bezpečný proud




3,5 mA     AC,       10 mA   DC

spotřebiče držené v ruce            1   mA      AC,         3 mA   DC

Bezpečný náboj





50  μC
spotřebiče držené v ruce             0,5 μC

První pomoc při úrazu elektrickým proudem
Technická první pomoc  - vyprostit postiženého z dosahu el. proudu  -  předchází zdravotní první pomoci 
                 - bezpečným způsobem vypnout proud  

                 - pokud nelze, bezpečným způsobem přerušit el. proud  izolovanými předměty

                    ( vytržení, přeseknutí vodiče )

- pokud nelze,  bezpečným způsobem izolovanými předměty vyprostit postiženého

   z dosahu vodičů  

- pozor i na možný pád postiženého po uvolnění křeče

- Pozor na krokové napětí ! ! !
- postiženého zajistit proti dalšímu úrazu –  např. spadnutí


Jednat s maximálním rozmyslem, amatéři často jen zvýší počet postižených

Zavolat zdravotnickou záchrannou pomoc - 155,  112,  150 (hasiči),  158 (policie) - doba dojzdu 8 – 15 min
Zdravotní první pomoc   -  zástava krvácení

           -  oživování – resuscitace – KardioPulmonální(Cerebrální) Resuscitace – KP(C)R

KardioPulmonální(Cerebrální) Resuscitace – KP(C)R    (postup publikován  duben 2009)
slouží k obnovení Základních Životních Funkcí (ZŽF) postiženého.

KPCR (KPR) je soubor výkonů, sloužící k obnovení dodávky okysličené krve do všech tkání (hlavně do mozku – buňky bez O2 odumírají už po 3-5 min.). Oživování provádíme při poruše či zástavě dechu a (i) krevního oběhu pomocí umělého dýchání (z plic do plic) a nepřímou srdeční masáží. Je-li jen 1 zachránce, 
u dospělého nejdříve voláme  Zdravotní Záchrannou Službu (ZZS) a až pak resuscituje ("call first"), 
u dětí nejprve provádí 1 minutu KPCR a pak voláme ZZS ("call fast").
Zástava dechu
    Příčiny

· neprůchodnost dýchacích cest (ucpání kořenem jazyka, cizího těla nebo vody při tonutí, škrcení, zával hrudníku, otok (alergická reakce,..)

· poranění hrudníku

· dušení důsledkem vdechování kouře nebo onemocnění (asthma, laryngitida, epiglotitida... )
· úraz elektrickým proudem, bezvědomí
    Příznaky

· nejsou patrné dýchací pohyby (např. hrudníku), není cítit proud vzduchu z dýchacích cest

· promodrávání (sliznice, rty, nos, brada, ušní lalůčky, nehtová lúžka) - cyanózamodrofialové zbarvení kůže a sliznic způsobené nedostatečným okysličováním krve

Zástava krevního oběhu

    Příčiny 

· náhlá srdeční příhoda

· úraz elektrickým  proudem

    Příznaky 

· není cítit tep na "velkých" tepnách  (nehmatný pulz), promodrávání  koncových částí těla

· bledá, šedivá ("mrtvolná") barva kůže
První pomoc pro dospělé  a děti cca od 8 let  - schéma ACB

A) uvolnění dýchacích cest (Airway)

· poloha vleže na zádech na pevné podložce

· otevření a přehlédnutí ústní dutiny, v případě potřeby její vyčištění 2 prsty – vyjmutí zubní protézy atd. (překážku nevyhledáváme, pokud na sebe sama neupozorní.....) 

· záklon hlavy -> tlak na čelo hranou jedné ruky, prsty druhé ruky zdvíháme bradu

· diagnostika zástavy dechu a krevního oběhu

C) zahájení nepřímé srdeční masáže (Circulation)

· hranu jedné dlaně položíme doprostřed hrudní kosti na nahý hrudník - u mužů spojnice bradavek, druhou dlaň položíme na první, případně propleteme prsty obou rukou

· prsty směřují kolmo k hrudní kosti, nedoléhají k hrudníku, během masáže nevzdalujeme ruce od hrudníku

· paže zachránce jsou napnuté v loktech a kolmo k ose těla postiženého, silou celého těla zachránce
· 30 stlačení hrudníku frekvencí 100 stlačení/min,  hloubka stlačení hrudníku   4-5 cm
· Při stlačování hrudní kosti se nesmí současně neprovádět umělý vdech.
B) umělé dýchání (Breathing)

· záklon hlavy ->dlaň jedné ruky (hřebet ruky u malíku) přitiskneme na čelo, prsty této ruky stiskneme nos druhá ruka může přidržovat bradu (nebo druhou ruku podložíme pod šíji)
· 2 vdechy (každý vdech trvá 1 – 2 s) s dostatečným objemem ( hrudník se viditelně zvedá/klesá)
· poku není nutná současně masaž srdce, pak frakvence 12 vdechů za minutu s délkou vdechu 1 – 2 s
resuscitační poměr 30 : 2   =  poměr masážních cyklů a umělých vdechů  tj.  stlačení : vdechy  

       (původní poměr 15 : 2)

frekvence stlačení hrudníku 100 stlačení / min
hloubka stlačení hrudníku   4 - 5 cm
poměr doby stlačení a povolení  1 : 1

doba vdechu  1 – 2 s

dechový objem asi   500ml   =  0,5 litru
První pomoc pro děti  cca  1 -  8 let  - schéma ACB

A) - postup stejný jako u dospělého
B) - 5 základních vdechů, každý v trvání  1 sekundy, objemem takové, aby se zvedal hrudník, ale abychom 
          nedýchali proti odporu
C) - masáž dlaní jedné ruky na středu hrudní kosti, 30 stlačení frekvencí 100 a více stlačení/min
resuscitační poměr 30:2
První pomoc pro děti  novorozenci a kojenci (cca do 1 roku)   - schéma ACB
A) - uvolnění dýchacích cest provádět jen mírným záklonem hlavy (podložení pod rameny)
B) - 5 zákl. vdechů z úst( jen jejich objem) do úst a nosu, aby se zvedal hrudník, frekvence 2-3 dechy/sekundu
C) - masáž 2 prsty (nebo překříženými palci) na hrudní kosti cca 1,5 cm pod spojnicí bradavek, frekvence
         minimálně 120 stlačení/min
resuscitační poměr 3:1 (novorozenci - do měsíce života),    30:2 (kojenec - do 1 roku)
Obnovení životních funkcí kontrolujeme vždy po 3 cyklech :

( dýchání a masáž), a to po fázi vdechů ( po masáži by na krkavici mohla být odezva...)
Po obnovení ŽF a ošetření přidružených poranění ukládáme postiženého do stabilizované polohy

KPR

    Ukončujeme 

· při obnově ZŽF - Základní Životní Funkce - dýchání a krevní oběh

· při příjezdu ZZS

· při vystřídání jinými zachránci

· při vlastním vyčerpání znemožňujícím pokračování v KPCR

   Nezahajujeme 

· při přítomnosti jistých známek smrti (posmrtné skvrny a ztuhlost)

· při poraněních neslučitelných se životem (oddělená hlava od trupu, rozdrcený otevřený hrudník, břicho...)

· KPCR by mohla ohrozit životy jiných (nebezpečné zamoření....)
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Další úkony první pomoci
V průběhu provádění umělého dýchání a nepřímé srdeční masáže se zachránce věnuje

výhradně neodkladné resuscitaci. S postiženým nepohybuje.

V ostatních případech je nutné urychleně provést další nezbytná ošetření:

- zastavení zevního krvácení tlakovým obvazem,

- pokrytí popálenin rouškou nebo improvizovanou čistou textilií,

- pokrytí ran krycím obvazem.

Další ošetření (např. zlomeniny) většinou již provádí přivolaná rychlá zdravotnická (nebo lékařská) pomoc 

Protišoková opatření

Úkolem všech opatření při první pomoci postiženému s hrozícím nebo rozvinutým šokovým stavem je podpora obranných mechanismů organismu a snaha o odstranění nepříznivě působících faktorů. Tyto úkony jsou známy jako pravidlo "5T" podle začátečních písmen slov:


- Ticho. Uklidníme postiženého a zajistíme dostatečný klid v jeho okolí. S postiženým

udržujeme kontakt a sledujeme jeho stav.

- Teplo. Následkem šoku trpí postižený poruchou termoregulace. Opatření spočívá v zamezení tepelných ztrát z těla postiženého. Nenecháváme postiženého ležet na zemi, neponecháváme jej v mokrém oděvu. Přikrýváme postiženého suchými pokrývkami.

     - Tekutiny. Postiženému se nesmí podávat tekutiny. Pocit žízně tlumíme svlažováním rtů a

dutiny ústní. V některých případech se podává tekutina s přídavkem kuchyňské soli.


- Tišení bolesti. Bolesti tlumíme především znehybněním postiženého. Podávání léků proti

bolesti ústy není vhodné. Významně pomáhá ošetřování vnějších poranění.

- Transport. Všechny přesuny postiženého se musí provádět šetrným způsobem. Doporučuje se ukládat postiženého do tzv. protišokové polohy se zvýšenou dolní polovinou těla. Tato poloha umožňuje přesun krve z končetin k mozku.

Literatura:

B. Hanzlíková     Vyhláška  č.50/1978 Sb,  (školní dokument)

M. Cipra, M. Kříž, V. Kůla : Úvod do elektrotechniky , Vydavatelství ČVUT , Praha 2002

Materiály poskytnuté SPŠSE – Křižík

http://www.utee.feec.vutbr.cz/files/predmety/El_kvalif/BBZ.pdf
http://www.survivor.cz/kardiopulmonalni-resuscitace.html
www.aed-olomouc.cz/data/Resuscitace.pps
http://www.zzsjmk.cz/pro-verejnost/data/zzsjmk_schema_resuscitace_dospeli.pdf
http://www.zzsjmk.cz/pro-verejnost/data/zzsjmk_schema_resuscitace_deti.pdf
Zpracováno.             Praha,  únor 2010                   Ing. Jan Tuček, CSc
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Rozdéleni kvalifikaci

V zasadé je mozno kvalifikace rozdélit do dvou zakladnich kategorii.

V prvni kategorii jsou pracovnici bez elektrotechnického vzdélini. Ti mohou v oblasti
elektrotechniky ziskat pouze kvalifikaci pracovnikil seznimenych nebo po dikladngjsim
zagkoleni té% kvalifikaci pracovnikii pougenych. Pokud tito pracovnici chtgji nebo potie-
buji ziskat vy$8i kvalifikaci, musf si pfedeviim doplnit elektrotechnické vzdglani. Pak te-
prve pro né plati plnéni podminek praxe a dalSich znalosti, potfebnych k ziskéni pfishisné
kvalifikace.

Druhé je kategorie pracovnikii s elektrotechnickym vzdélinim. Pokud chtgji tito pra-
covnici ziskat nékterou z kvalifikaci, pro n&Z je elektrotechnické vzd€lini podminkou,
musi sloit zkousku ve stanoveném rozsahu a splnit podminky pozadované praxe. Pfedmé-
tem zkouSek pro ziskani kvalifikace:

— pracovnikii znalych (§ 5) a
— znalych s vy33i kvalifikaci:

— pro samostatnou &innost (§ 6),

— pro fizeni innosti (§ 7),

— pro fizeni &innosti provadéné dodavatelskym zpisobem a pro fizeni provozu & 8)-
jsou vzdy:

— predpisy k zaji§téni bezpetnosti a ochrany zdravi pii praci, mistnf pracovni a tech-
‘nologické postupy, provozni a bezpetnostni pokyny, ptikazy, smémice a ndvody
k-obsluze, které souvisi s &innosti na elektrickém zatizeni piislusného druhu a na-
péti, kterou ma zkouseny pracovnik vykonavat, popt. fidit,
— teoretické a praktické znalosti o poskytovani prvni pomoci, zejména pii \irazech
elektrickym proudem.



